1988 addendum

Con |’introduzione delle bocce da bow ing uretani che, che hanno pernesso
strani "stili" di bowling per il piacere di occasionali successi, sono
scaturite anche strane idee di sbilanciamento per accontentare |le necessita di
stili di bowing non ortodossi (per non dire veranente bizzarri).

Quando questi non ortodossi giocatori hanno com nciato a dom nare
massi cci anente il tour dei professionisti, gli operatori del pro-shop di
queste celebrita del tour, hanno cercato di trasferire sbil ancianenti
tutt’intorno alla boccia, desiderando procurare a questi bizzarri giocatori
vantaggi in punteggio sugli altri giocatori tradizionali.

I loro "sistem " di sbilancianmento regol arnente hanno canbi ato none, dal "axis
wei ght" al "leverage" ed anche "flop weight" (sbhilancianento sgraziato) ed
altri nom gnoli, senpre cercando di provvedere un "qual cosa", ma nmi sapendo

l e ragioni per le quali questo "qual cosa" un gi orno andava bene ed un'altro
no. E' stata una cosa com ca, special mente quando questi "esperti" hanno

vol uto descrivere sui testi queste novita invitando, con chiacchiere da

i mbonitori, mgliaia di speranzosi nma ignoranti giocatori, a fare forature che
facevano inpazzire gli operatori di pro-shop

Questi stregoni dei bilancianenti hanno venduto un sacco di bocce durante i

tour dei professionisti, e, tristenente, inpedendo a nolti giocatori d
inmparare il gioco e farli snmettere anzitenpo.

Se avete intenzione di forare bocce per giocatori seri, fate in nobdo che essi

prima inparino conme giocare senza |la distrazione di sistenm dannosi d
sbil anci anenti che alla fin fine durano una corta vita.

Tutto quello cui avete bisogno di sapere sugli sbilancianenti nel bowing |lo
trovate in questo libro, nel quale, felicenmente o confesso, nessuno ha
trovato un singolo errore.

Grazie per |’ attenzione. E dal 1950 che da solo netto inpegno sull’argonento

perché ho avuto necessita di farlo; in quei tenpi non c’erano ancora gl
"esperti” per consigliarm.

Bill Tayl or

prenessa

E' per nme grande soddi sfazi one vedere, finalnente, questo libro materializzato
dopo tanti anni di proficui studi e lavoro. Comunque, c'é ancora |a necessita
di rispondere, ai neno interessati o occasionali giocatori di bowing, alla

domanda del perché scrivere un libro sul soggetto del bilancianmento di una
boccia da bowing..

Ci sono diverse buone ragioni, principalnmente perché, bilancianmento e
sbil anci amento, | arganente deternminano |a finale esecuzione di una boccia da
bow i ng.

di sprovveduti potrebbero chiedersi perche un’oncia di sbhilanciamento possa
aver effetto su 256 once di boccia da bowing in novinmento.

E' precisamente il fatto che, essendo in noto rotazionale attorno al suo asse,
una boccia da bowing, rende una oncia cosi significante.



Se un giocatore che fa buoni punteggi rinmuove dalla boccia una certa quantita
di materiale da una certa posizione i medi atanente di struggera il suo gioco.

Questo libro cerca di nostrare cone e perche, e provera a spiegare nuneros
altri aspetti sul bilancianmento di una boccia da bow ing.

Consi derando che per natura un autore presune che il lettore sia interessato

al soggetto (per quale altra ragione poi |o |eggerebbe?), egli si sforza d
fornire sufficienti informazioni per soddisfarlo.

Di contro, se il lettore non é serianente interessato, trovera, a suo
gi udi zi o, al cune sezioni superflue, o troppo conplicate per i suoi propositi.

Essendo ogni lettore nel diritto di essere selettivo in cosa egli voglia

studiare, | autore é obbligato a dichiarare che il diritto del lettore non si
riflette sull’autore, che senplicenente vuole soddisfare il lettore piu serio.
I nvero, un autore sarebbe negligente se fallisse nel cercare di essere
sufficientemente conprensivo per accontentare il piu alto livello d

i nteresse.

Perci 0, ai mei lettori che troveranno al cuni soggetti da ne trattati,
esuberanti ai loro bisogni, ioli ringrazio nolto per aver conperato questo

libro e chiedo loro di riconoscere il diritto degli altri amici bower d
decidere | a percentual e di informazioni che loro vorranno apprezzare.

In altre parole, vi prego, non siate critici sulle parti conplicate. 10 sono
mol to orgoglioso di questo lavoro, in parte perché solo io so quante migliaia
di ore di lavoro nentale e esperinenti, m é costato per inparare, per
metterl o assieme e per renderlo conprensibile.

Perci o io spero che voi lo inpariate, lo usiate, |o apprezziate, perché |lo
state avendo veranente a buon nercato, paragonato a cosa nmi é costato.

Richiedo al lettore un'altra indul genza. Piuttosto che usare cone referenza

personale la frase "lI’autore" o "lo scrivente" ho preferito usare "io" o "ne
stesso" senbrandom piu famliare

Grazie per |a conprensione.

Bill Tayl or

i nt roduzi one

| paragoni alle volte sono utili per illustrare punti di vista. Certi elenenti

base i quali contribuiscono al rilascio di una boccia da bow ing possono
essere paragonati favorevolnmente al lancio di un nmissile nello spazio.

Lanci ando un missile, il prim stadio coinvolge |a potenza iniziale per
svil uppare VELOCI TA' (speed) e spedire il veicolo sulla sua traiettoria.
Quando | o stadio uno é conpletato, il mssile é influenzato dalla SPINTA
(lift) dello stadio due. Piu tardi, il terzo stadi o, provvede addi zional e
i nfluenza, sul missile, nella forma della direzione finale.

Il prino stadio nel lancio di una boccia da bowing coinvolge | a potenza

iniziale creata dall’ approccio e dal pendol o per provvedere |a VELOC TA
(speed).

La seguente influenza sul missile (la boccia) é la SPINTA (lift) nello stadio
due. La SPINTA (rivoluzioni) delle dita include |la potenza delle rivoluzioni e
la direzione delle rivoluzioni. Questi due fattori |avorano con |a VELOCI TA
ed aiutano a determinare la potenza, il rotolanento, |’ angolo e, di
conseguenza, il successo del tiro.



Lo stadi o due pud essere considerato conpletato quando | a direzione delle

rivoluzioni si é praticamente allineata con |a direzione della boccia,
condi zi one che é chiamata "punto di rotol anento”

Lo stadio tre é il BILANCI AVENTO (sbil anci amento). Conme la VELOCI TA'" nello

stadi o uno, il BILANCI AMENTO (sbilanci amento) pud influenzare | o stadio due e,
di conseguenza, aunmentare o dimnuire la vita dello stadio due.

Ma, quando |o stadio due termina, al "punto di rotolanento”, il BILANCI AMENTO
rimane tutto solo ad influenzare |la direzione della boccia.

La spinta iniziale di velocita dello stadio uno ancora fornisce potenza a

momento, e il rotolamento e |la direzione creata dalla spinta nello stadi o due
provvede un angolo generale e il trasporto.

Ma il conpito di guidare il mssile (la boccia) nel triangolo del castello de
birilli con la giusta o preferita defl essione appartiene, a questo punto, solo

al bilanciamento (sbilanciamento).

Se | o sbilancianento é negativo, |a boccia sara influenzata a sfuggire i
triangolo dei birilli. Se |o shilancianmento é positivo, |a boccia sara
influenzata a girare verso i birilli. Entranbe |le influenze sono inportant

per aiutare a determ nare quanto |la boccia dovra deflettere al contatto con |la
pocket (birilli 1-3 - per un destro).

Il proposito di questo libro é dinostrare | a inportanza del BI LANCI AVENTO

(sbil anciamento) durante la fase finale del viaggio della boccia dopo che |a
VELOCI TA” e |la SPINTA (rivoluzione) hanno fatto il loro |avoro.

Il BI LANCI AMENTO (sbil anci amento) ha anche effetto sullo stadio due per
determ nare quando |a boccia raggiungera il "punto di rotol anento".

A tal punto, |o BILANCI AMENTO (sbil anci anento) gioca una ruol o associativo
nello stadio due ed un solitario ruolo nello stadio tre, da ritenerlo cosi
i mportante, e possibilmente piu inportante, della VELOCITA® o della sola
SPI NTA.

Infatti, siccome il BILANCI AMENTO (sbilancianmento) é tutto quello che rinmane
ad influenzare |la direzione finale della boccia, é un buon argonmento da

svil uppare per sostenere la teoria del "piu inportante, nonostante
contributi della VELOCI TA e della SPINTA.

Cominci anb ora a studi are queste prenesse dell’autore.

Bl LANCI AVMENTO

Tra i tanti misteri del bowing, il bilanciamento di una boccia da bowing é
il piu msterioso e, spesso, € |’argonmento piu discusso.

Inchieste fatte dopo aver sostenuto cliniche di bowing in U S., in Europa ed
in G appone, hanno rivelato che piu del 90% degli operatori di pro-shop
prof essi oni sti che hanno partecipato, erano piu curiosi sul bilancianmento d
una boccia da bowing che su altri argonenti.

Tra il 1942 ed il 1955, dopo anni di esperienza con centinaia di star d
bow i ng e professionisti sono arrivato alla conclusione che nessuno real nente

conosceva cone e perché un bilancianento (sbilancianento) di una boccia
interessava la sua traiettoria.

Nel 1973, una grossa ditta anmericana di prodotti di bow ing pagd un professore
di fisica dell’Universita di Harvard $1.000 piu spese per far visita alla



ditta e spiegare conme e perche il top weight influenzava | a boccia da bowing,
ma il professore non ha potuto dare una risposta.

Piu tardi, nello stesso anno, il costruttore m chiese ed ottenne le

i nformazioni, e da allora si sviluppo una stretta collaborazione d affari tra
di noi.

Da allora nolte altre case costruttrici hanno sfruttato i brevetti da nme
ottenuti sugli sbilancianenti.

Nel 1955, teorie ed opinioni differivano nolto su tale vasto argonento, allora
io ho comi nciato un conprensivo studio sui bilancianenti che interessano i
viaggi o di una boccia da bowing allo scopo di scoprirne il mistero.

Il risultato dei miei studi é scritto in questo libro, e tranne che ad
i ndi viduali studenti del PBA o a circa 2000 operatori pro-shop, é la prim

z

volta che questo accurato studio é presentato al pubblico.

Tutte le informazioni sono a prova di esattezza ed € mia sincera speranza che
il lettore ne tragga beneficio.

nel forzare |’asse "X" (sul lato destro ad andare verso il basso, invece
procurera alla boccia una curva nella direzione della forza.

Inoltre, dove esiste il 100% di inerzia giroscopica, proprio per questo
fenoneno |’ asse "X" desidera mantenere il suo angolo originale a dispetto
della forza "P".

Ma dove esiste meno del 100% della inerzia giroscopica, come in una boccia con

rivoluzioni piu lente, |'asse "X' é neno capace di resistere alla forza "P"
si abbassa | eggernente man nmano che la forza "P" raggiunge |a sua piu grande
distanza dalla traccia della boccia/punto di contatto con la pista, il quale,

general mente, é situato nella parte piu bassa dell’etichetta.

Il leggero abbassanmento dell’ asse "X" fa in npdo che |a boccia rotol
| eggernmente verso la parte alta della traccia, a quel punto.

Mentre |l a boccia continua a rotolare, la parte con |'etichetta ed il topo
wei ght ruotano su un piano parallelo alla traccia della boccia, sino a che il

top weight ritorna alla sua posizione originale piu alta. cone nell’ esenpio in
figura B.

In questa posizione originale piu alta, la forza del top weight é direttanente
sopra la boccia/punto di contatto con la pista ed incapace di applicare al cuna
forza gravitazionale all’asse "X'. A questo punto, |’asse "X'" mantiene il suo
angolo e fa in nodo che la boccia si avviti o rotoli in una stretta traccia
sull a base dell a bocci a.

| fattori di contribuzione, percio, sono |’eccesso di topo weight, il tipo
della traccia della boccia e la velocita di rotazione della stessa.

ESEMPI G Una boccia alla quale é stata inferta una rotazione nolto alta sara
capace di mantenere una inerzia giroscopica nolto alta, e la forza "P"
sull”asse "X" avra nmeno possibilita di causare all’asse "X' una variazi one de
suo angol o ed un allargamento di traccia sull’area della presa quando
|"etichetta é sul punto piu basso.

Adi effetti della boccia con una larga traccia sul top, indicano una
precessione irregolare, ed una attenta osservazione della traiettoria della

boccia nostrera che la boccia piuttosto che viaggiare curvando unifornmenente
avra un andanento pul sante.

Il bow er avra benefici da un'alta velocita di rivoluzione (piu inclinazione
in avanti delle dita e/o piu forte lift (spinta), e da un piu basso eccesso



top weight o dalla sostituzione di un peso sull’asse per il top weight
(etichetta).

pagi na 71

La descrizione dei cinque maggiori tipi di traccia di una boccia da bowing c
da una base per tracciare un grafico contenente sia |le definizioni che le
esecuzioni caratteristiche di ciascuna traccia. Nello studio pratico delle
tracce di boccia e la loro esecuzione predicabile relative al loro rotol anento
e bilanciamento, io ho trovato piu efficace msurare |le tracce con un dianetro
sferico di 12 inches, 10 inches, 9 inches etc., e poi analizzarle dall’angol o
di trazione e dalla posizione relativa al top ed al bottom (alto-basso oppure
nord - sud) della boccia per convenienza dei sbhilancianenti. Pero, siccone |la
sol a descri zione nunerica probabil mente sarebbe troppo conplicata per un
senmplice discorso sul gioco, ho mantenuto un |inguaggio famliare ed ho
adattato una piu specifica classificazione nunerica.

Natural mente ci sono altra tracce di boccia tra quelle descritte e con |eggeri
differenti angoli dai fori delle dita. Ma, trascurando di mensioni o angoli

ogni traccia della boccia pud essere analizzata per la sua capacita di
utilizzare effettivanente |’ eccesso di peso sulla etichetta osservando |a
percentual e di potenzial e precessione positiva o negativa durante una singola
rivoluzione della boccia. Un esenpio di questo tipo di studio é fornito nella
sezi one che segue il grafico della "BALL TRACK STANDARDI ZATI ON' (Grafico della
St andar di zzazi one della Traccia della Boccia).
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Si cconme ci sono cinque tipi base di traccia, qualche volta chiamati in npdo

diverso in luoghi differenti, con il precedente grafico abbianp cercato d
standardi zzare la | oro term nol ogi a.

Il grafico non riflette nessuna particolare preferenza dell’ autore, ma offre
un nuovo |inguaggi o che mantiene | e pratiche caratteristiche della
tradi zional e term nologia delle tracce della boccia, ma incorpora un nuovo

I i nguaggi o che é naturale alle attuali e specifiche esecuzioni della traccia
di una boccia da bowing.

Tipo di traccia: Il none dato a ciascun tipo di traccia, fornisce uno

specifico titolo, in accordo con |’attuale e | a specifica esecuzione della
bocci a.

Ti piche visioni sull’etichetta: Tutti i full rollers hanno la traccia tra

fori delle dita e del pollice. Le altre visioni sull’etichetta nostrano tipici
angoli di traccia relativi ai fori

Di ametro sferico: Questa distanza é msurata da un lato della traccia
all"altro intersecante |’'asse.. Aiuta a deternmnare il tipo di traccia.

Di stanza total e: Questa distanza aiuta a deterninare il tipo di traccia. Se
una traccia msura 1-1/2 inch dal suo bordo al centro del foro del dito, e 1-

1/4 inch dal foro del pollice, é una distanza totale di 2-3/4 inches e si
qualifica conme una traccia H gh Roller

Una traccia che passa lontano dai fori delle dita 2 inches e 3/4 di inch da

foro del pollice ha un totale di 2-3/4 di inches ed é anch’ essa una traccia
Hi gh Roll er.

L’ angolo della traccia ha inportanza solo se interessa il bilancianento della
boccia. Nello schizzo in alto a destra, ogni top weight posto su A B,C, dara



gli stessi risultati per la traccia X perché tutti e tre sono a lei
equi di stanti .

Il top weight posto su A B, C, dara differenti risultati per la traccia Y,
perche A é piu lontano da Y di quanto non lo sia C

A dara un rotol anento pesante ritardato e C dara un rotolanento | eggero e
anti ci pato.

Da notare , comunque, che la bilancia per |e bocce da bowing non trovera
nessuna differenza tra loro per quanto riguarda la traccia X e la traccia Y.

I mmagi niamb che il giocatore con traccia X dica al giocatore con traccia Y che
il peso sul pollice C fornisce una curva "continua e regol are"

Il giocatore con traccia Y prova il peso sul pollice C e |la sua boccia
anticipa il rotolanento e si raddrizza.

Il bilancianmento che | avora bene per un giocatore non necessariamente | avora

bene per |'altro perché c'é differenza negli angoli e nelle dinmensioni, senza
considerare altre differenze nel gioco.

Ma se due tracce di sinmle dinensione (e distanza totale tra dita e pollice)
sono equi distanti dal top weight posto central mente, ma sono di angol

differenti, produrranno o stesso risultato, trascurando |a differenza degl
angol i, perché entranbe sono alla stessa distanza dal top weight B

Vista dalla Pista: Considerianp la visione dal |lato destro della pista, di una
boccia che viaggia verso i birilli e che ruota in direzione della freccia
sulla traccia. Cerchianp, qui, di dinostrare la differenza degli angoli della
traccia per differenti tipi di tracce. La traccia nantiene questo angol o per

tutto il viaggio della boccia tranne per un piccolo canbi o quando essa rotol a
senpre piu alta (ecco perché diventa piu larga in alto), per |’'indebolinento
dell"inerzia giroscopica che concede qual cosa all’influenza dello

sbil anci ament o proveni ente dal top weight.

La traccia nei confronti dell’angolo della pista: Ciascun tipo di traccia si

manti ene ad un certo angolo della pista, sia che si avviti, che scivoli, che
rotoli per il fenomeno dell’inerzia giroscopica.
Nat ural mente ci sono altro angoli in nmezzo ai nuneri interi nostrati su

grafico per tracce piu larghe o piu piccole delle dinmensioni indicate.

Vista dal rotolanento: Questa é una visione di una boccia in rotol anento
osservata dai birilli nentre rotola verso le frecce girando sulla traccia.
Cone la traccia si riduce, é piegata senpre piu verso |a pista ottenendo neno
trazione (o rotolanmento) e, restando immtati altri fattori, deflette di piu.

Trazione di rotolanento: Cone |’angolo della traccia diventa piu acuto sulla
pista, la trazione si riduce di conseguenza. Nell’'inpossibilita di nmsurare |a

trazi one, si presunme che la riduzione in trazione é probabil mente
propor zi onat a.

APPL| CAZI ONI PERSONALI A SEGUI TO DELL’ APPRENDI MENTO DEI BI LANCI AMENTI

DELLE BOCCE DA BOWALI NG

Ora voi vorreste sapere cone, dopo letto questo libro, si possono applicare a
voi stessi queste informazioni

Ecco al cuni suggerinenti:



1- Decidete che tipo di traccia avete. Con una matita vetrografica marcatela
distintanente per tutta la circonferenza

2- Msurate il suo diametro sferico.___ i nches.
3- Msurate le distanze tra i fori delle dita e del pollice e il segno della
vostra traccia e classificatela cone track

4- Marcate |’ esatto fondo (bottom) della boccia, a 13 % inches dal centro
del l a presa.

5- Marcate il peso sull’etichetta.

6- Ruotate la boccia sul tavolo e studiate |a posizione dell’area di peso
dell’ etichetta relativa alla traccia della boccia nel punto di contatto con |la
tavola (pista).

Conme | "area di peso della boccia dirige la sua forza gravitazionale a sinistra
0 a destra del punto di contatto boccial/pista? In quale percentuale

approssimta? %negati vo

____________ %positivo.

7- Il top weight lavora in vostro favore o contro? ___ % a favore
% contro

8- Ne avete real mente bisogno? Forate e provate. Potete senpre ripristinare d
nuovo il peso tolto.

9- Fate un foro sul lato della boccia largo un inch, profondo un inch e nmezzo
per una rinozione di peso di circa una oncia. Fate tiri di prova.

Rot ol anento anticipato o ritardato ?

Pid o neno curva?

Mgliore o peggiore trasporto sui birilli?

Quali birilli rimngono in piedi, a pocket colpita?

10-Forate due identici fori nel lato opposto e fate tiri di prova.

Registrate i risultati.

Questo tipo di esperinmento vi nostrera vel ocenente ed econoni canente gl
effetti degli sbhilancianmenti negativi e positivi.

E' molto senplice ripristinare i fori

11-Forate una boccia che non lasci top weight dopo la foratura.

Per pendi col arnente alla traccia della boccia forate alcuni piccoli fori (1/2
i nch) ad ugual e distanza, affinche |la boccia sia ancora in bilancianmento con
tutti i fori trapanati.

Ponet e un piccolo pezzo di pionbo in ciascun foro, uno alla volta.

Coprite il foro con del nastro adesivo e fate alcuni tiri di prova.

Pesate | a boccia ogni volta per sapere quanto sbhil anci anento positivo o
negativo vi procura quel pezzetto di pionbo e studiate i risultati del vostro

gi oco.

Non ci sono pesi nmagici. |l positivo & buono per alcuni scopi e per alcuni



giocatori, il negativo per altri. Ciascuno fa un certo |lavoro neglio

Traetene | e vostre concl usioni.

Procuratevi diverse bocce, foratele, e siate pronti per i diversi
condi zi onanenti di pista.

NOTI ZI E UTI LI SULLE SPECI FI CHE DI UNA BOCCI A DA BOWLI NG

Circonferenza Massima permessa dall’"AB.C. ............... 27 inches
Circonferenza MNima ........ ... e 26. 7 inches
MaSSi MD di @mMBL 0. . ..o 8. 595 inches
MNninD Diametro. . ... 8. 500 inches
Vol ume di una boccia da bow ing, (dinmensioni conplete)....331 cu. in.

Per Ie informazioni sulle rinmozioni dei pesi riferirsi a pag. 99
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